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2024 Umbrot: Midstod menntunar og skolapjonustu

Midst6d menntunar og skélapjonustu
Képavogi

Baekling pennan ma ekki afrita med neinum haetti, svo sem med
prentun, ljdsmyndun, hljédritun eda & annan sambaerilegan hatt
ad hluta eda i heild an skriflegs leyfi hofunda og utgefanda.

Sérstakar pakkir fyrir g6d rdd 2024 feer Svandis Anna Sigurdardottir,
verkefnastyra hja Stigamotum.



Anna

Anna er 13 ara gomul stelpa.
Anna byr hja foreldrum sinum
asamt eldri brodur.

Anna er einhverf. Anna preytist fljott
begar margir eru i kringum hana og vill
gjarnan hafa rélegt i kringum sig.

Henni hefur ekki alltaf gengid vel ad
eignast vini en hana langar mikid til
ad eignast gdéda vinkonu.

Ahugaml

[ skdlanum lzerir Anna um allt milli
himins og jardar.

Henni finnst best ad vera heima
og lesa, hun er mikill lestrarhestur.
Henni finnst lika gaman ad teikna
og fara i skdlasund.

Henni finnst lika mjog gaman ad
leera i skdlanum.
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Seeti strakurinn

Maggi er i bekk med Onnu. Maggi zfir

fotbolta og er bestur i fétbolta af 6llum
i bekknum. Hann skorar oft sigurmarkid
i lok frimindtnanna og bekkurinn hennar
Onnu vinnur oftast.

Maggi er seetur og margar stelpurnar
eru skotnar i honum, par med talid
Anna.

Vinkona

Onnu finnst skemmtilegt i skélasundinu.

| fyrra byrjadi ny stelpa i bekknum sem
heitir Lilja.

Anna og Lilja kynntust i sundinu
og urdu fljott gédar vinkonur.

Gaman saman

Anna og Lilja eyda miklum tima saman,
baedi i skélanum og eftir skola.

— By— U= Skemmtilegast finnst peim heima hja
| || [ | (Beal Lilju, pvi hiin & trampdlin og heitan pott
= | ) sem baer mega leika sér i.
s ="

“« \\gw//: 3 Stelpurnar i bekknum lysa peim sem

samlokum, pvi paer eru svo mikid
saman.

"

2908 | Hinsegin: Tvikynhneigd | © Midst6d menntunar og skdlapjonustu og Radgjafar- og greiningarst6d 2024 | 4



Stridni

| eitt skiptid pegar Anna og Lilja voru
a leid heim var unglingahdépur ad
sleepast fram hja.

Pau hrépudu a peer ,Pid erud lessur”

Peim fannst petta badum mjog
Opaegilegt.

Hver er eqg?

Naestu daga velti Anna pvi mikid fyrir sér
hvort pad vaeri einhver moguleiki ad hun
veeri leshia.

Hdn var mjog hrifin af Lilju vinkonu sinni
en hun vissi fyrir vist ad hun var skotin i
Magga.

pa gat hun ekki verid lesbia, er pad
nokkud?

Hun akvad ad spyrja kennarinn sinn
sem hun treysti vel.
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Spjall

Daginn eftir spurdi Anna Sigridi kennar-
ann sinn hvort hun geeti fengid ad tala
vid hana, pegar hinir krakkarnir vaeru
farnir.

Hun spurdi hana feimnislega ,,Sigga, ég
er ad spa, ef stelpa er hrifin af stelpu
en samt lika hrifin af strak, er hin pa
lesbia?“

Sigridur tok sér gédan tima til ad svara,
en sagdi ad lokum: ,,Anna min, pu veist
ad ég a konu og ég er lesbia.”

Anna vard mjog glod ad heyra ad
kennarinn skildi hana vel.

Kynhneigd

Sigridur hélt afram:

»Kynhneigd er flékid fyrirbaeri og pad
er haegt ad vera hinsegin a ymiss konar
mata. Taktu pér tima i ad velta pessu
fyrir pér og hafdu opinn hug fyrir pvi ad
haegt er ad ladast ad einu kyni, tveimur
eda fleiri kynjum eda jafnvel engum.”

Pad er haegt ad ladast ad strakum og
stelpum og oftast er pad kallad ad vera
tvikynhneigd.
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Hinsegin

Anna var hugsi yfir svarinu hennar
Sigridar og dviss hvort petta svaradi
spurningunni hennar.

Hun velti pessu fyrir sér i nokkurn
tima og las sér til um mismunandi
hinseginleika a netinu.

Sérstaklega muninn a samkynhneigd,
tvikynhneigd og pankynhneigd.

Nidurstada Onnu

Ad lokum komst Anna ad peirri
nidurstodu ad hun zetladi ad leyfa
sér ad vera hrifin af peim sem hun
yrdi hrifin af, sama af hvada kyni
su manneskja veeri.

Anna var mjog satt og létt vid
bessa nidurstodu sina.

Kyn skipti hana ekki mali pegar
kaemi ad verda hrifin af/skotin
i annarri manneskju.
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