FINKARYMI OG ALMANNAFARI

EINKARYMI OG ALMANNAFARI
HEGDUN | EINKARYMI OG ALMANNAF &R



Einkarymi og almannafaeri

© Texti: Maria Jonsdottir og Gudrun borsteinsdottir
© Teikningar: Sigmundur Breidfjord borgeirsson
Utgefandi: Leikni, Reykjavik 2016

Netfang: leikni@leikni.is

Umbrot: Sigrin Kristin Arnadéttir

Oll réttindi askilinn.

Bakling pennan ma ekki afrita med neinum haetti, svo sem med prentun,
ljsmyndun, hljédritun eda 4 annan sambeerilegan hatt ad hluta eda i heild
an skriflegs leyfi hofunda og utgefanda.

Sérstakar pakkir fa: Sérstakar pakkir fa: Halldéra Jonsdottir, Johann
Arnarsson, Jon bordur Baldvinsson og Anna Lilja Magnusdottir fyrir
yfirlestur og gagnlegar dbendingar sem og styrktaradilar.

Styrktaradilar:

VELFERDARRADUNEYTID




FINKARYMI 0G ALMANNAF AR




Einkarymi og
almannaferi

Einkarymi og almannafaeri geta
verid flokin ord.

pad getur verid hjalplegt ad hugsa
ad einkarymi er stadur par sem
madur getur verid einn og i nadi.




Almannaferi

Almannafaeri er stadur sem
er 6llum opinn, eins og til
daemis bid, sund og skoli.




Einkarymi a heimili

A 6llum heimilum eru einkarymi,
bad eru til deemis badherbergi og
svefnherbergi.




Almannaferi
a heimili

Almannafeeri & heimilum
folks er svaedi sem
heimilismenn nota saman,
eins og stofa, eldhus og
gangur.
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Klosettid heima hja pér er
einkarymi.

Klésettid i skdolanum, bié eda
vinnunni er a8 almannafaeri vegna
bess ad margir adrir nota pad.




Einkarymi

Ef pu vilt fa ad vera i fridi a
klosettinu eda i herberginu pinu
ba er haegt ad leesa hurdinni,
bidja félk um ad banka adur en
bad kemur inn eda setja skilti a
hurdina.
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HegOun 4
almannafeari

Pegar vid erum a almannafaeri gilda

akvednar reglur sem vid purfum ad

kunna, til daemis hvernig vid komum
fram vid adra og hvad vid gerum og

segjum.




HegOun i einkarymi

Sum hegdun a bara heima i
einkarymi og er einkamal sem vid
viljum ekki ad adrir sjai eda viti um.
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A0 klaeda sig

pegar vid kleedum okkur
eda logum fotin a okkur pa
gerum vid pad i einkarymi.




AQ kldra sér

Ef okkur klaejar t.d. i kynfaerin eda
rassinn og purfum ad kldéra okkur
burfum vid ad passa ad gera pad i
einkarymi.

Aldrei vera med hendur ofan i
buxunum a almannafaeri.
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AQ prumpa eda ropa

Ef vid purfum ad prumpa eda ropa pa
reynum vid ad komast i einkarymi.

Pad er donalegt ad gera pad fyrir
framan adra.

Ef pbad gerist dvart pa segjum vid
,afsakid”.
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AQ snerta einkasva0i
likamans

Ef pu vilt snerta a pér kynfeaerin pa
barftu alltaf ad vera i einkarymi.
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Reidur eda
sorgmaddur

Ef vid erum leid eda reid pa getur
verid gott ad fara afsidis og vera

i einkarymi med folki sem vid
treystum vel 3 medan vid jofnum
okkur.
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Er petta i lagi?

Ef vid purfum ad hreinsa a okkur
nefid pa notum vid bréf til ad snyta
eda hreinsa nefid og hendum svo
bréfinu.

Vid gerum pad i einkarymi eda

snuum okkur undan svo félk sjai ekki.
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Einkarymi eda
almannafeari?

Bill er ekki einkarymi. Adrir
geta séd inn um ruduna.
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Er petta i [agi?

Litil born eru stundum allsber heima
hja sér eda a bleyjunni.

Pad er 6druvisi pegar pu ert ordinn
stor strakur eda stelpa, 10 ara eda
eldri, eda ordinn unglingur.

pa er évideigandi/ekki i lagi ad vera
nakinn fyrir framan fjolskylduna pina
eda annad folk a almannafaeri.
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Er petta i lagi?

Pad er aldrei i lagi ad nudda pikuna
eda typpid a almannafaeri.

Allar sturtur eru & almannafaeri nema
sturtan sem er heima hja pér.

Pad er i gdédu lagi ad snerta sig eda
fréa sér ef pu ert i einkarymi, pad er
i herberginu pinu eda badherberginu
heima hja pér.




Erilagi ad vera
nakinn a
almannafeari?

Pad er naestum aldrei i lagi ad
vera nakinn eda faklaeddur 3
almannafaeri nema a akvednum
stodum eins og til deemis i
buningsklefum.




Stadir sem er i lag
a0 vera fakleddur 3

Pad eru nokkrir stadir par sem er i
lagi ad vera nakinn eda faklaeddur
fyrir framan adra a almannafeeri.

Pad er til deemis i buningsklefa, a
strondinni og i sundi.
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Er petta i lagi?

A0 kela og kyssast a eingdngu ad
eiga sér stad i einkarymi en ekki
fyrir framan adra.
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A0 vera a kldsettinu
er einkama

A0 fara a kldsettid er einkamal.
Vid eigum aldrei ad kikja eda
njosna um adra @ medan peir
eru a klosettinu.
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Einkasvaedi likamans

Allir eru me0 einkasvaedi a
likamanum sinum.

pessi svaedi eru brjost, typpi, pika og
rass.

Vid hyljum pessi svaedi med
narfotum og sundfotum pegar vid
forum i sund.
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Einkamal eda sem
allir mega vita?

Hluti eins og sjalfsfroun, kynlif,
blaedingar og blauta drauma reedum
vid bara vid manneskju sem vid
treystum vel og pegar vid hofum gott
naedi til pess.
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Einkamal eda sem
allir mega vita?

Ef vid erum mjog leid eda reid pa
reynum vid a0 fara afsidis og vera
| einkarymi eda med félki sem vid
treystum vel a medan vid jofnum
okkur.
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