Skilgreiningar, vidbragdsazetlun og verklag fyrir starfsfolk

grunnskdla pegar grunur vaknar um vanraekslu,

ofbeldi og/eda dhaettuhegdun barna

- Inngangur

Vid undirbuining og vinnslu pessarar vidbragdsaaetlunar var fyrst og fremst studst vié handbdk og verk-
lagsreglur sem Barna- og fjolskyldustofa hefur gefid at. P4 var ad auki studst vid Skilgreininga- og flokk-
unarkerfi i Barnavernd en SOF kerfid skiptist na i fjéra flokka sem hver um sig skiptist i undirflokka
bar sem fjallad er um mismunandi tegundir vanraekslu og ofbeldis gagnvart bérnum og mismunandi

tegundir dhaettuhegdunar barna.

Einnig var studst vid rafreent verklag og vidbragdsaatlun sem Akureyrarbeser vann og gaf ut arid 2019.
Hana er a0 finna a vefsveedi Akureyrarbaejar.

Log og reglugerdir:

Log um samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins nr. 19/2013.

Barnal®dg nr. 76/2003.

Barnaverndarlog nr. 80/2002.

- 1. Tilkynningarskylda sem hvilir a starfsménnum skéla
samkvaemt barnaverndarlégum

1.mgr. 17.gr. barnaverndarlaga, nr. 80/2002:
Tilkynningarskylda peirra sem afskipti hafa af bérnum.

Hverjum peim sem stddu sinnar og starfa vegna hefur afskipti af mdlefnum barna eda barnshafandi
einstaklinga og verdur var vid adsteedur eins og lyst er i 16. gr. (Ef setla ma ad barn bui vid évidunandi
uppeldisskilyrdi, verdi fyrir ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi eda ad barn stofni heilsu sinni og
broska i alvarlega haettu) er skylt ad tilkynna pad barnaverndarpjénustu. Skv. 2. mgr. 17. gr. er leikskdla-
stjorum, leikskélakennurum, dagforeldrum, skélastjorum, kennurum, prestum, leeknum, tannleeknum,
ljsmaedrum, hjukrunarfreedingum, salfreedingum, félagsradgjofum, proskapjalfum, ndms- og starfsrad-
gjofum og peim sem hafa med hondum félagslega pjonustu eda radgjof sérstaklega skylt ad fylgjast
med hegdun, uppeldi og adbunadi barna eftir pvi sem vid verdur komid og gera barnaverndarpjonustu
vidvart ef atla ma ad adsteedur barns séu med peim haetti sem lyst er i 1. mgr. Tilkynningarskylda
samkvaemt pessari grein gengur framar akvaedum laga eda sidareglum um pagnarskyldu vidkomandi
starfsstétta.

Til aréttingar vardandi 17. gr. Barnaverndarlaga:

e Tilkynningarskylda skv. 3. mgr. 17. gr. barnaverndarlaga gengur framar akvaedum laga eda
sidareglna um pagnarskyldu viokomandi starfsstétta.

e Samkvaemt 16. gr. barnaverndarlaga um tilkynningarskyldu almennings er 6llum skylt ad
tilkynna til barnaverndarpjonustu ef grunur er um ofbeldi, vanraekslu eda dhaettuhegdun
barns. Getur starfsfélk skola pvi tilkynnt atvik sem almenningur, ef um er ad raeda atvik utan
skéla. Almenningur getur 6skad eftir nafnleynd.
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- 2. Skilgreiningar a ofbeldi gagnvart bornum, vanraekslu
og ahzettuhegdun

Hvad er vanrseksla?

Vanraksla getur verid badi likamleg og andleg. Vanraksla gagnvart barni er skilgreind sem itrekadur
skortur a naudsynlegri athéfn, sem leidir til skada eda er liklegur til ad leida til skada a proska barnsins.
Likamleg vanraeksla getur pytt ad barnid fai ekki pd umoénnun og adbunad sem pad parfnast til ad dafna
og getur stefnt heilsu pess og proska i haettu. Pegar umoénnun og/eda adbunadi barns er endurtekid
abodtavant telst pad sem vanraeksla. Sem deemi ma nefna ad:

e Vanraksla getur falist i pvi ad likamlegar parfir barns eru ekki uppfylltar.

e Vanraksla getur stafad af pvi ad foreldrar eru éfaerir um ad sinna porfum barnsins vegna
afengis- og/eda vimuefnaneyslu.

e Vanraeksla getur snuid ad skorti 8 umsjon og eftirliti med barninu, t.d. ef barn er skilid
eftir eitt og eftirlitslaust an pess ad hafa aldur eda proska til.

e Vanraksla getur vardad skolagongu barns, t.d ef barn kemur itrekad i skdlann an
naudsynlegs adbunadar og abendingar til foreldra bera ekki arangur.

Hvad er likamlegt ofbeldi?

Ofbeldi gagnvart barni er skilgreint sem ath6fn af halfu foreldris, umdnnunaradila eda annars adila, sem
leidir til pess ad barnid skadast eda er liklegt til pess ad skadast likamlega. Likamlegt ofbeldi 4 sér stad
begar barn er meitt viljandi a einhvern hatt eda pegar ofbeldi er beitt & dbeinan hatt. Likamleg ummerki
burfa ekki alltaf ad vera sjdanleg en likamlegt ofbeldi gegn bérnum vardar vid |6g. P er naudsynlegt ad
hafa i huga ad:

e pad er likamlegt ofbeldi pegar barn er slegid, pegar barn er hrist, pegar barni er hent til,

begar barn er brennt eda pegar barn er bundid.
e pad er likamlegt ofbeldi ef barni eru viljandi gefin haettuleg lyf eda annad sem getur skadad pad.
e pad er ofbeldi ef framkvaemdar eru dnaudsynlegar, sarsaukafullar eda éafturkraefar adgerdir

a barni.

e Likamlegar refsingar barna varda vid barnaverndarlog.

Hvad er andlegt ofbeldi?

Pad getur reynst flokid ad greina andlegt ofbeldi en pad getur haft mjog alvarlegar afleidingar fyrir
barnid, ekki sidur en likamlegt ofbeldi. bad telst andlegt ofbeldi ef foreldrar eda adrir umdnnunaradilar
syna barni vidvarandi og endurtekid neikveett vidhorf og neikvaedar tilfinningar sem kemur i veg fyrir
préun jakvaedrar sjalfsmyndar barns. P4 er mikilvaegt ad muna ad:

e pad er andlegt ofbeldi ef barn verdur vitni ad ofbeldi milli adila sem eru nanir barninu.

e Algjort adgerdarleysi gagnvart barninu er andlegt ofbeldi, eins og ad syna barninu engar
tilfininningar.

e Vidhorf eda hegdun sem segir ad barnid sé einskis virdi, ad engum pyki vaent um pad
eda enginn vilji sja pad er andlegt ofbeldi.

e pad er andlegt ofbeldi pegar barn er mddgad, kallad 6néfnum eda komid er fram vid pad
a 6manneskjulegan eda nidrandi hatt.
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Hvad er kynferdislegt ofbeldi?

Kynferdislegar athafnir gagnvart barni eru kynferdislegt ofbeldi, enda getur barn undir kynferdislegum
|6galdri ekki gefid upplyst sampykki fyrir kynferdislegum ath6fnum sékum ungs aldurs og proska. bpad a
einnig vid pegar kynferdislegum ordum eda myndum er beint ad barni. Ma par nefna sem daemi:

e Barn er |atid horfa 4 kldmefni eda kynfaeri eda myndir teknar af barni i peim tilgangi
ad orva kynferdislega.

e Barni eru syndar kynferdislegar myndir, kynferdislegum or6um beint ad pvi, einnig pegar
barn verdur fyrir kynferdislegri areitni a rafreenan hatt, til deemis a samfélagsmidlum.

e Kynfaeri barns snert eda barn 1atid snerta 4 kynfaerum einhvers.

e Samfarir vid barn.

Hvad er dhaettuhegdun barns?

Pad er ahaettuhegdun pegar barn hegdar sér & einhvern pann hatt sem skadar pad eda er liklegt til ad
skada heilsu pess og proska eda hegdun barns hefur skadleg ahrif & umhverfi barnsins eda adra ein-
staklinga. Ma par nefna sem deemi:

¢ Neysla afengis,vimuefna og annarra efna sem eru haettuleg heilsu og proska barns.

Barn skadar sjalft sig med pvi ad veita sér dverka.
e Barn stundar afbrot t.d. skemmdarverk eda fer ekki eftir I6gbundnum utivistartima barna.

e Barn neytir koffindrykkja i sliku magni ad pad getur haft sleem heilsufarsleg ahrif og koffinneysla
fer yfir heilsuverndarvidmid.

e Barn ai erfidleikum i skéla pratt fyrir adstod foreldra.

e Barn beitir adra ofbeldi.

Einkenni og afleidingar ofbeldis:

Einkenni og afleidingar ofbeldis eru ekki alltaf synilegar, rétt eins og averkar eru ekki alltaf synilegir.
Einkenni og afleidingar geta einnig verid mjog mismunandi eftir aldri barns, sem verdur fyrir ofbeldinu,
vidbrogdum vid ofbeldinu og hvada studning barnid feer eftir afallid. Kynferdisofbeldi i aesku getur haft
alvarlegar og langvarandi likamlegar, salfreedilegar og félagslegar afleidingar. pratt fyrir 6lik einkenni
ofbeldis & born eru po nokkur einkenni sem gott er ad hafa i huga og vera medvitud um:

o Arasargjorn hegdun, barn & erfitt med ad hemja skap sitt.

e Dregur sig i hlé frd vinum og fjolskyldu.

e Svefnvandamal og martradir.

e Aukinn ordafordi um kynfaeri.

e Kvartar yfir sarsauka, pirringi og/eda sykingar eru & eda vid kynfaeri.

o Averkar eru synilegir & kynfaerum.

e Barnid vill ekki vera skilid eitt eftir med akvednum einstaklingum.

e Barnid synir kynferdislega hegdun gagnvart leikfongum, 68rum bornum eda i teikningum.

e Barnid er farid ad gera aftur hluti sem pad er vaxié upp Ur eins og ad pissa a sig, grata eda vera
mjog had peim sem pau treysta.
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Mikilveegt er ad muna ad einkenni barna eftir ofbeldi eru einnig mismunandi eftir aldri og proska peirra.
Hja eldri bornum og unglingum eru einkennin oft:

o Erfidleikar i skdéla og vinnu.

e Afbrot og andfélagsleg hegdun.

o Afengis- og vimuefnanotkun.

e Erfidleikar med personulegar skuldbindingar eins og astarsambond.

e Sjalfsvigshugsanir.

e Ofbeldi gegn astvini.

Mikilveegt er ad muna ad langflestir sem brjéta kynferdislega gegn bornum eru ein-
staklingar sem eru tengdir bérnunum fjolskyldubéndum eda eru ad 6dru leyti kunnugir
beim; vinir eda kunningjar foreldra peirra eda jafnvel foreldrar vina peirra. [ einhverjum
tilfellum eru gerendur lika born en rannséknir hafa synt ad naer helmingur kynferdis-

brota gegn bornum eru framin af 66rum boérnum.

Vidbragsaaetlun — Forvarnir gegn ofbeldi | 2022 Samband islenskra sveitarfélaga | Menntamalastofnun | 2897



— 3. Vidbragdsazetlun:

Ollum sem starfa med bérnum, er skylt ad hafa samstarf vid barnavernd, sbr. 1. mgr. 20.gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002.

Grunur um ofbeldi,
vanraekslu eda ahzettuhegdun
vaknar pegar:
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- 4. Akveedi Barnasattmala Sameinudu pjédanna nr. 19/2013 —
sem luta ad vanraekslu, ofbeldi og ahaettuhegdun barna
og greinar Ur barnaverndarlogum nr. 80/2002:

e Samkvaeemt 19. gr. barnasattmala Sameinudu pjédanna nr. 19/2013 eiga born rétt 4 vernd gegn
hvers kyns likamlegu, andlegu og kynferdislegu ofbeldi, misnotkun, skeytingarleysi og vanrakslu,
innan eda utan heimilis.

e Samkvaemt 27. gr. barnasattmala Sameinudu pjédanna nr. 19/2013 eiga born rétt 4 ad bua vid
adstaedur sem studla ad likamlegum, andlegum og félagslegum proska og bera foreldrar hofud-
abyrgd a lifsskilyrdum og framfaerslu barna sinna. Adildarriki skulu tryggja foreldrum fjarhags-
adstod og studningsurraedi ef porf krefur. Jafnframt skulu adildarrikin tryggja hverju barni inn-
heimtu framfaerslulifeyris fra peim sem ber fjarhagslega abyrgd & barninu, hvort sem vidkomandi
byr innanlands eda i atléndum.

e Samkvaemt 34. gr. barnasattmala Sameinudu pjodanna nr. 19/2013 eiga born rétt a vernd gegn
hvers kyns kynferdislegu ofbeldi, s.s. patttoku i hvers kyns kynferdislegri hattsemi, vaendi eda
klami.

e Samkvaemt 39. gr. barnasattmala Sameinudu pjédanna nr. 19/2013 skal tryggt ad bérn sem saett
hafa vanraekslu, misnotkun, grimmilegri eda vanvirdandi medferd eda eru férnarlomb ataka fai
videigandi medferd til ad na bata og adlagast samfélaginu.

e Samkvamt 16. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002 ber 6llum ad tilkynna til barnaverndar ef grunur
leikur & ad barn bui vid évidunandi uppeldisadstaedur, verdi fyrir dreitni eda ofbeldi eda stofni
heilsu sinni og proska i haettu.

e Samkvaemt 17. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2000 ber 6llum peim sem starfa vid malefni barna ad
tilkynna til barnaverndar vakni grunur um ad barn sé beitt hverskyns ofbeldi, bui vid vanraekslu
eda syni af sér ahaettuhegdun.

e Samkvaemt 19. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2000 njota stofnanir ekki nafnleyndar vid tilkynningu
til barnaverndar og er tilkynning avallt i nafni stofnunar eda félags en ekki einstakra starfsmanna.
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